Volumenmangel (Kinder)

Kind mit Volumenmangel jeglicher Genese

l

kristalloide Infusionslosung

l

Notfallambulanz

Auch bei Normotonie (oder sogar Hypertonie) kann durch Dehydratation/Exsikkose ein
Flissigkeitsmangel im Extravasalraum bestehen und eine Fllssigkeitstherapie ist
erforderlich. Die Therapieentscheidung hangt in dem Fall nicht vom Blutdruck ab, sondern
von Faktoren wie Reduktion des Allgemeinzustandes, Somnolenz, Verwirrtheit, Trockenheit
von Haut und Schleimhauten etc.

kristalloide Infusionslésung | intravenos | Kinder

Dosierung 10-20 ml/kg KG (max 1.000 ml)
Art nach Wirkung titrieren

Zubereitung
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Hilfestellung Dosierung

kristalloide Infusionslésung (intravenoés)

Gewicht Volumen
5 kg 50-100 ml
6 kg 60-120 ml
7 kg 70-140 mi
8 kg 80-160 ml
9 kg 90-180 ml
10 kg 100-200 ml
11 kg 110-220 ml
12 kg 120-240 ml
13 kg 130-260 ml
14 kg 140-280 ml
15 kg 150-300 ml
16 kg 160-320 ml
17 kg 170-340 ml
18 kg 180-360 ml
19 kg 190-380 ml
20 kg 200-400 ml
22 kg 220-440 ml
24 kg 240-480 ml
26 kg 260-520 ml
28 kg 280-560 ml
30 kg 300-600 ml
40 kg 400-800 ml
ab 50 kg 500-1000 ml
Kontraindikationen bei korrekter Indikationsstellung keine
Nebenwirkungen bei korrekter Indikationsstellung keine
Schwangerschaft/Stillzeit Verabreichung maoglich.

Therapieziel

Bei absolutem Volumenmangel: Wiederherstellen des notwendigen Blutvolumens im Kreislauf.



Bei relativem Volumenmangel: Wiederherstellen des Gleichgewichts des Wasser-Elektrolyt-
Haushaltes, v.a. Ausgleich des FlUssigkeitsmangels im Extravasalraum.
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