Lebensrettende MalShahmen
bei Kindern



/Atemwege freimachen:

Saugling: Kopf in Neutralstellung
Kind: Kopf geringfiigig tiberstrecken

Beatmungen:
Mit 10-15 Liter Sauerstoff
Bei Schwierigkeiten — doppelter C-Griff
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Saugling: 2-Daumen-Thoraxkompressionen
Kind: Ein-Hand- oder Zwei-Hand-Methode

horaxkompressionen:

Druckpunkt: Mitte Brustkorb
Drucktiefe: 1/3 der Brustkorbtiefe
Frequenz: 100-120/ min
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